
 
 
 
 
 
 
 

主 催： NPO 法人 富士スポーツクラブ 

協 力： 富士市立高校 男女テニス部 

後 援： 富士市教育委員会・富士市テニス協会 
 
日 時： １２月２７日（火）～２９日（木） 午前７：３０～９：００ 

 
 場 所： 富士市立高校テニスコート 
      （雨天時は、富士市立高校体育館１階） 
 
対 象： テニス経験のない小学校４～６年生（前回の参加者は可） 

 
内 容： ランニング、ストレッチ体操、ウォーミングアップ 
     ラケットとボールを使った遊び、ストローク、サーブ など 
     主にテニスの楽しさを体験する内容を予定しています。 

 
費 用： 無 料 

 
持ち物： 運動のできる服装、靴底の凹凸が少ない靴（体育館シューズ）、水筒 

 
備 考： 参加人数の上限は１６名とします。（多数の場合は抽選） 

ラケットは貸し出します。（持参しても構いません） 
     雨天の場合、体育館で行います。 
 
申込み： １２月９日（金）までにメールまたは持参してください。 
 

 メールの場合 
児童氏名、学年、電話番号、住所を下記のアドレスへ送信してください。 
ｍ－ｍｏｃｈｉｄｕｋｉ＠ｆｕｊｉ－ｉｃｈｉｒｉｔｓｕ．ｊｐ 

      件名は「冬休みテニス教室」でお願いします。 
 
     持参する場合 

下記のキリトリ線以下を記入し、富士市立高校まで持参してください。 
 

キ    リ    ト    リ 
 

児童
フ リ

氏名
ガ ナ

           学年     電話番号              

 
住 所                       

『 小学生(硬式)テニス教室』  


